UF.O.L.EP.

Brignais Aikido Club

Brignais le 19/10/26

AIKIDO ADULTES ET AIKITAISO ADULTES

SEMAINE DU 19 AU 24 OCTOBRE 2026

LUNDI MARDI MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI
19 20 21 22 23 24

AIKIDO

AIKITAISO OK ANNULE

SEMAINE DU 26 AU 31 OCTOBRE 2026

MARDI | MERCREDI | JEUDI | VENDREDI | SAMEDI

27
AIKIDO ok N

AIKITAISO [UNSNE 5G]

GYM DOUCE SENIOR :
MARDI : AMICALE LAIQUE
JEUDI : ARCADE ET CENTRE

MARDI 20 OCTOBRE 2026
MARDI 27 OCTOBRE 2026
JEUDI 22 OCTOBRE 2026
JEUDI 29 OCTOBRE 2026

LES COURS ENFANTS ET SANAGI SONT ANNULES
PENDANT LES VACANCES

AM.E. : 20, rue de la Giraudiére 69530 BRIGNAIS ( France )
Tél. : (33)0672630922—Fax:(33)0472311413
Site : http//aikido.ame.free.fr — Email : aikido.ame@free.fr
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