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AÏKIDO TEMPS FORT DE PRINTEMPS 
VENDREDI 13/SAMEDI 14 MARS 2020 

 
 

 
Vendredi 13 mars  3ème et 2ème Kyu 
      20h – 22h   Dôjô de Vourles 
 
 

Samedi 14 mars       Mu-kyu, 6ème, 5ème, 4ème, 3ème Kyu   
             9h – 12h      Dôjô de Vourles 
 
            2ème Kyu et +  
            9h – 12h       Gymnase Guilloux  
          18 rue Ernest Auboyer 
          St. Genis Laval 
     
 

12h 30  Repas en commun – Gymnase Guilloux, St. Genis Laval 
 Chacun apporte sa spécialité + boisson 
 
 

15h – 17h   Tous ensemble au Gymnase de St. Genis Laval 
 
 
17h   Echange sur la journée 
 

Inscription Journée samedi - 25 € (vendredi offert) 
Cours vendredi seul - 12 € 

Sur préinscription  (Doodle)  
(Etudiants, chômeurs, conjoint ½ tarif) 


